
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
Spoštovani! 
 
Pred Vami je program NPTS (Nacionalni program tekmovalnega smučanja), ki z novembrom 2025 postaja 
uradni strateški, vsebinski in poslovni dokument SZS. Obravnava srednje in dolgoročno obdobje delovanja 
slovenskega alpskega tekmovalnega smučanja, prednostno v starostnih kategorijah 

                                             od U10 do U16 
v prihodnje pa tudi v vseh drugih kategorijah vključno s tekmovalci, ki nastopajo v programu FIS, Evropskem 
in Svetovnem pokalu. 

 
Program NPTS je nastajal dve (2) leti in končno združil znanje stroke, številnih trenerjev, vodij regij, selekcij in 
številnih drugih strokovnjakov, ki sodelujejo v trenažnih procesih tekmovalcev vseh kategorij. Na tem mestu 
se v imenu tistih, ki so vodili nastajanje tega neobhodno potrebnega dokumenta, zahvaljujemo vsem in 
vsakemu posebej za izjemno pomoč. 
Program NPTS ni le kos papirja, v svoji osnovi je več kot nujno potreben, da bi lahko: 
 

1. združili moči in kapacitete našega lastnega znanja, ki ga v Sloveniji nedvomno     
premoremo 

2. poenotili stroko v nameri boljše organiziranosti in uspešnosti programov 

3. zagotovili prepotrebni nabor otrok (baze) kot osnovnega pogoja za preživetje tekm.          
smučanja 

4. olajšali načrtovanje oz. oblikovanje VIZIJE in STRATEGIJE slovenskega tekm. smučanja 
5. olajšali načrtovanje in izdelavo reprezentančnih programov 
6. olajšali načrtovanje in izdelavo klubskih programov 
7. olajšali potrebno selekcioniranje 
8. optimizirali tekmovalni sistem 
9. izboljšali preglednost uspešnosti oz. neuspešnosti 
10. postavili srednjeročni in dolgoročni sistem kot edino realno pot k potencialni uspešnosti 

11. znova pridobili zaupanje lokalnega in nacionalnega okolja v smučarski šport 

12. pridobili zaupanje sponzorjev in opremljevalcev, nujno potrebnih za izpeljavo z        
zastavljenih ciljev 



GLAVNE VSEBINE NPTS 
 

DEFINIRANJE PROGRAMOV POSAMEZNIH ST. KATEGORIJ (RUMENI, MODRI, itd.) 
DEFINIRANJE VADBENE AKTIVNOSTI NA LETNI, MESEČNI IN TEDENSKI RAVNI (KONDICIJA -SNEG) 
DEFINIRANJE VSEBIN SITUACIJSKEGA SMUČANJA (VKLJUČUJE TUDI VADBENE POLIGONE) 
PRENOVA PROGRAMOV SLOVENSKE ŠOLE SMUČANJA (v pripravi) 
DEFINIRANJE VADBE V TEKMOVALNIH POSTAVITVAH (VSEBINSKO IN KOLIČINSKO) 
POSODOBITEV TEKMOVALNEGA SISTEMA (UVEDBA TEKMOVANJ IN DISCIPLIN) 
DEFINIRANJE KRITERIJEV USPEŠNOSTI POSAMEZNEGA TEKMOVALCA  
DEFINIRANJE KRITERIJEV IZBORA V EKIPE ZA MEDNARODNA TEKMOVANJA 
DEFINIRANJE ŽELENEGA NIVOJA ZNANJA OB ZAKLJUČKU POSAMEZNE ST. KATEGORIJE 
DEFINIRANJE POTREBNE OPREME POSAMEZNE ST. KATEGORIJE 
POENOTENJE DEFINICIJ SODOBNE SMUČARSKE TEHNIKE (v pripravi) 
SPECIFIČNE VSEBINE POSAMEZNE KATEGORIJE, VLOGA STARŠEV PRI TEM, ODNOS ŠOLA - POČITEK 
POVZETKI VSEBIN VSAKE STAROSTNE KATEGORIJE V OBLIKI PROGRAMSKIH TABEL 

 
V prihodnje je treba dodati še: 

 
NACIONALNI PANOŽNI ŠOLSKI IN ŠPORTNI CENTER (iniciativa) 
MEDIJSKO IN SOCIALNO IZOBRAŽEVANJE, POST TEKMOVALNA INTEGRACIJA 
PROJEKTI ZA POSPEŠEVANJE MNOŽIČNOSTI IN POVEČEVANJE BAZE OZ. ŠTEVILA OTROK VPISANIH V 
TRENAŽNE PROCESE ALPSKEGA SMUČANJA 
 

pripravil: SANDI MUROVEC, 
vodja projekta NPTS pri SZS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


