	UČNA PRIPRAVA – Alpsko smučanje


	UČITELJ

Ime in Priimek
	
	Datum
	

	Stopnja smučarske usposobljenosti
	
	Smučišče
	

	MENTOR

Ime in Priimek
	
	Število učencev
	

	Stopnja smučarske usposobljenosti
	
	Spol
	

	Smučarska organizacija
	
	Zaporedna številka učne enote
	


	Vsebina ure:


	Stopnja učnega procesa:

	Podajanje novih vsebin
	

	Utrjevanje
	

	Preverjanje
	


	Cilji:
	Metodične enote:

	· 
	· 

	· 
	· 

	· 
	· 

	· 
	· 

	· 
	· 

	· 
	· 

	· 
	· 

	· 
	· 


	Oblike dela:
	Skupinska
	Frontalna
	Individualna

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


	Metode dela:
	Razlaga
	
	Demonstracija
	
	Razgovor
	


	Pomagala
	Število
	Pripomočki
	Število
	Pripomočki
	Število

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


	PRIPRAVLJALNI DEL
	Trajanje:                     min

	Uvod:

	Splošno ogrevanje:



	Specialno ogrevanje:


	GLAVNI DEL
	
	Trajanje:                     min

	SNOVNA priprava

SN
	Izvedba:

	
	Značilnosti:

	METODIČNA priprava
	1.
	
	
	KOLIČINSKA priprava

	
	2.
	
	
	

	
	3.
	
	
	

	
	4.
	
	
	

	
	5.
	
	
	

	
	6.
	
	
	

	
	7.
	
	
	

	
	8.
	
	
	

	
	9.
	
	
	

	
	10.
	
	
	

	ORGANIZACIJSKA priprava
	


	ANALIZA URE (izpolni učitelj)

	Doseženi cilji:

	Posebnosti:

	Opombe za naslednjo učno enoto:

	ANALIZA URE (izpolni mentor)

	Pregledal:
	Opombe:
	Datum:











