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RAZPISUJE
TECAJ ZA PRIDOBITEV STROKOVNEGA NAZIVA

»UCITELJ DESKANJA NA SNEGU 2«

Zdruzenje uciteljev in trenerjev smucanja Slovenije pri Smucarski zvezi

Slovenije razpisuje tecaj »Ucitelj deskanja na snegu 2«.

Termin izvajanja teoreticnih predavanj in izpitov: 24.-25.02.2010, Ljubljana
(SZS-sejna soba), od 16.-20. ure.
Termin izvajanja prakticnega dela, videoanaliz in izpitov: 01.- 06.03.2010 na

smuciscu Rogla od 9.-18. ure.
Termini opravljanja mentorske prakse bodo objavljeni naknadno.

I. SPLOSNI PODATKI O PROGRAMU

1. IME PROGRAMA
Program usposabljanja strokovnih delavcev za podroCje deskanja na snegu. V okviru

programa se bodo kandidati usposabljali za naziv:
UCITELJ DESKANJA NA SNEGU 2.

2. NOSILEC USPOSABLJANJA
Smucarska zveza Slovenije - Zdruzenje smucarskih panog
Zdruzenje uciteljev in trenerjev smucanja Slovenije

3. PREDLAGATELJ USPOSABLJANJA
Smucarska zveza Slovenije - Zdruzenje smucarskih panog
Zdruzenje uciteljev in trenerjev smucanja Slovenije

4. IZVAJALEC USPOSABLJANJIA
Smucarska zveza Slovenije — Zdruzenje smucarskih panog
Zdruzenje uciteljev in trenerjev smucanja Slovenije

5. TEMELINI CILJI PROGRAMA
Temeljni cilj programa je usposobiti strokovne delavce na podroc¢ju deskanja na snegu za
pedagosko delo s posamezniki in skupinami na zacetni ravni in sodelovati kot strokovni
delavec kot pomocnik strokovnih delavcev visjih stopenj usposobljenosti.
Pod nadzorom strokovnih delavcev visjih stopenj usposobljenosti in izobrazenosti je
odgovoren za vadbo - to je ucenje in treniranje (in za njihovo vodenje na tekmah).

6. VODJA PROGRAMA USPOSABLJANJA
Vodja programa usposabljanja je dr. Blaz LesSnik, profesor Sportne vzgoje - Predsednik

ZUTS Slovenije

7. TRAJANJE USPOSABLJANJA
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Program obsega skupaj 54 ur, od tega 18 ur teoreti¢nih predavanj in 36 ur prakti¢nega
dela na snegu in dodatno 20 ur obvezne mentorske prakse.

8. POVEZANOST Z DRUGIMI PROGRAMI
Pri programu usposabljanja za naziv Ucitelj deskanja na snegu 2. obstaja moznost
skupnih teoreti¢nih predavanj pri splosnih predmetih iz ostalih smucarskih panog (n.pr.
alpsko smucanje, tek na smuceh, telemark smucanja, smucanja prostega sloga...).

9. NACIN VKLIUCEVANJA PROGRAMA V MEDNARODNO SODELOVANJE
Program za Ucitelje deskanja na snegu 2 je primerljiv s podobnimi programi v tujini, ki
sodijo v okvir t.im. IVSI (Internationaler Verband Schneesport Instruktoren).

10.SESTAVLJALCI IN IZVAJALCI PROGRAMA
Program so sestavili odgovorni ZUTS Slovenije in vodja s ¢lani Komisije za deskanje na
snegu. Izvajali ga bodo habilitirani uditelji z ustreznega podrocja in uveljavljeni strokovni
delavci doloCenih podrodij, ki se dotikajo vsebin izobrazevanja strokovnih smucarskih
kadrov. Slednje vkljucuje tudi smucarsko izobrazevalno vrsto pri ZUTS Slovenije.

11.KADROVSKE ZAHTEVE ZA 1ZVEDBO PROGRAMA IN PREDVIDENI NOSILCI
Nosilec programa je SZS - ZUTS Slovenije — Komisija za deskanje na snegu z ustreznimi
kadri, nastetimi v zgornji tocki.

12.0STALI NOSILCI USPOSABLJANJA

Nosilci programov usposabljanj so za podrocje, ki jih imajo opredeljene v potrjenih
programih uradnega Studija so tudi Fakulteta za Sport, Pedagoska fakulteta v Ljubljani,
Pedagoska fakulteta v Mariboru ter Pedagoska fakulteta v Kopru.

Program usposabljanja Ucitelj deskanja na snegu 2 mora biti istoveten s programom
pristojne nacionalne panozne Sportne zveze, ki jih je predhodno potrdil Strokovni svet,
udelezenci teh usposabljanj pa so lahko izklju¢no Studenti omenjenih visokoSolskih in
univerzitetnih programov.

13.UPORABA APLIKACIJE SPAK

Pri realizaciji programa usposabljanja se bo uporabljala aplikacija SPAK
II. PREDMETNIK

. 1. STEVILO PREDMETOV
Stevilo predmetov teoreti¢nega in prakticnega dela je naslednje:

Teoreticni del: 18 ur
- zgodovina deskanja na snegu
- oprema za deskanje na snegu
- nastavitve opreme za deskanje na snegu
- vzdrzevanje opreme za deskanje na snegu
- tehnika in metodika deskanja na snegu

vvvvv

snegu
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- vloga ucitelja v izobrazevalnem procesu
- postopki ravnanja ob nesreci ter prva pomoc¢ na smuciscu in izven njega

- osnove teorije in metodike Sportnega treniranja

- osnove pedagogike v Sportu

- oshove Sportne medicine in prva pomoc¢

- management v Sportu z osnovami informatike

- osnove psihologije v Sportu

- nevarnosti v gorah

- snezni park

- deskanje izven urejenih smucisc¢

- trendi v zimskem Sportu

- spoznavanje elementov slovenske Sole alpskega smucanja, telemarka in smucanja
prostega sloga

- tekmovalne discipline v okviru FIS in OI

Prakti¢ni del: 36 ur
- osnovni napotki in prilagajanje na opremo,
- prakti¢no spoznavanje tehnike elementov nacionalne Sole deskanja na snegu,
- metodika ucenja deskanja ter ugotavljanje in odpravljanje pomanjkljivih
deskarskih izvedb,
- vzdrzevanje deske,
- nastop pred vrsto.

Mentorska praksa: 20 ur

2. VERTIKALNA IN HORIZONTALNA POVEZANOST PREDMETOV PROGRAMA
V programih za posamezne opisane strokovne nazive so opisani predmeti. Pri vecini
predmetov je predvidena vertikalna prehodnost. Vertikalno se torej program za strokovni
naziv Ucitelj deskanja na snegu 2 navzgor povezuje s programom UCcitelj deskanja na
snegu 3 navzdol pa s programom Ucitelj deskanja na snegu 1.

3. STUDIJSKA IN IZPITNA LITERATURA

1. Gucek A., Bednarik J., Jurak G., Kova¢ M., Supej M., Kugovnik O., Videmsek M.,
P. Segula (2000). Smucanje 2000+. Gradivo za kadrovske telaje alpskega
smucanja. Ljubljana: ZUTS-SZS.

2. VidemsSek D., A. Gucek & sodelavci (2003). Smucanje danes. Ljubljana: SZS -
Zdruzenje uciteljev in trenerjev smucanja.

3. Videmsek D., A. Gucek & sodelavci (2005). DVD - Smucanje danes. Ljubljana:

SZS - Zdruzenje ucliteljev in trenerjev smucanja.

Zakon o varnosti na smuciscih. Uradni list RS, st. 110/2002

Interno gradivo komisije za deskanje na snegu.

Tomaz Marusi¢, (2007), Slovensko smucarsko pravo in varnost na smuciscih,

Zalozba uradni list.

ouk

III. POGOJI ZA VPIS
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Kandidati morajo biti v tekoem letu, ko se prijavijo na tecaj stari najmanj 18. let,
vplacano clanarino ZUTS Slovenije MODRA KARTICA - ZUTS za tekolo sezono
2009/2010, diplomo Ucitelj deskanja na snegu 1 in licenco ZUTS za tekoco sezono.

IV. POGOJI ZA NAPREDOVANIJE PO STOPNJAH

Program usposabljanja predvideva napredovanje po stopnjah iz posameznega
strokovnega naziva v naziv. Kandidati, ki pridobijo naziv UCitelj deskanja na snegu 2 in
imajo opravljeno ustrezno prakso lahko pristopijo k programu za naziv Ucitelj deskanja
na snegu 3.

V. POGOJI ZA DOKONCANJE USPOSABLJANJA

Pogoji za dokoncanje usposabljanja so:
- opravljen teoreticni izpit,
- opravljen prakti¢ni izpit,
- opravljen nastop pred vrsto,
- uspesno opravljena pedagoska praksa.

Kandidat opravlja izpit pred izpitno komisijo, ki jo imenuje nosilec programa
usposabljanja na podlagi pravilnika.

VI. NAVEDBE NAZIVOV

Strokovni delavec 2, 1. nivo — UCITEL] DESKANJA NA SNEGU 2.

POTEK TECAJA IN PRIJAVA

Prakticni del teCaja poteka pod vodstvom clanov demonstratorske vrste komisije za
deskanje na snegu pri ZUTS Slovenije, predavanja teoreti¢nih vsebin programa pa
izvajajo demonstratorji in habilitirani predavatelji ter strokovnjaki za posamezna
podrocja, ki sodijo v program strokovnega usposabljanja.

Kandidati opravljajo iz predavanih teoreti¢nih vsebin pisni test, prakti¢ni del izpita pa
sestavlja ocena nastopa pred vrsto in ocena izvedbe posameznih elementov deskanja na
snegu.

Na tecaj se lahko prijavijo samo drzavljani Republike Slovenije s placano
c¢lanarino modre kartice ZUTS za sezono 2009/2010 in pod pogoji napisanimi v
tocki III. (pogoji za vpis). Tecaj bo organiziran v primeru, da se bo prijavilo od
8 do 20 kandidatov. V primeru vecjega stevila prijav bomo upostevali prijave po
sistemu »kdor se ¢asovno prej prijavi« (upostevajo se tudi prijave po e-posti:
zuts@sloski.si).
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Izpolnjene prijavnice posljite na naslov:

E-posta: zuts@sloski.si, originalno podpisano prijavnico pa tudi na naslov:
SMUCARSKA ZVEZA SLOVENIJE, ZUTS SLOVENIJE, Podutiska cesta 146, 1000
Ljubljana najkasneje do torka, 23.02.2010.

Tecaj je BREZPLACEN in je v celoti financiran s strani Evropskega socialnega
sklada Evropske unije in Ministrstva za Solstvo in Sport.

»OPERACIJO DELNO FINANCIRA EVROPSKA UNIJA IZ EVROPSKEGA SOCIALNEGA SKLADA TER
MINISTRSTVO ZA S$OLSTVO IN SPORT. OPERACIJA SE IZVAJA V OKVIRU OPERATIVNEGA
PROGRAMA RAZVOJA CLOVESKIH VIROV ZA OBDOBJE 2007-2013, RAZVOINE PRIORITETE:
»RAzvVO] €ELOVESKIH VIROV IN VSEZIVLIENJSKEGA UCENJA«; PREDNOSTNE USMERITVE:
»I1ZBOLISANIE USPOSOBLIENOSTI POSAMEZNIKA ZA DELO IN ZIVLIENJE V DRUZBI TEMELJECI NA
ZNANJU. «

Stroske eventualnih penzionskih uslug, prevozov in smucarskih vozovnic nosijo kandidati
sami. Ponudba je priloZzena razpisu na www.zuts.si.

V tecaj so vkljuCeni vsa predavanja predavateljev in demonstratorjev, studijske
literature, uporabe video sredstev, organizacije ter vodenja tecCaja in izpitov,
predavalnice, morebitni strokovni pripomocki oz. oprema za nemoteno izvajanje tecaja.

Vse udelezence - kandidate obves¢amo, da prisostvujejo tecaju na lastno odgovornost,
ter jim svetujemo, da se predhodno zavarujejo nezgodno in proti tretji osebi na tecaju,
kajti v primeru nezgode organizator tecaja ne prevzema nobene odgovornosti.

V primeru slabih vremenskih razmer si organizator pridruzuje odpovedati ali prestaviti
kraj organizacije tecaja.

Vse ostale podrobne informacije o poteku tecaja dobite na e-naslovu: zuts@sloski.si.

PRILOGA:
- Prijavnica Ucitelj deskanja na snegu 2



